Menus scolaires - CC Brie Nangisienne

Semaine du 03 au 07 juin 2024

Mercredi

Pastéque

Farfalles aux @

légumes du sud
et fromage de brebis

wrn

(plat complet)

Yaourt nature sucré

Compote pomme abricot

Salade de riz 9
aux olives

Réti de porc *
sauce caramel
SP : Réti de dinde sauce caramel

SV : Omelette au fromage

e

Courgettes

-

Fromage fondu vache qui rit

Salade du soleil
(pates, tomate, vinaigrette)

Sauté de boeuf
sauce poivrade

8V : Pavé de colin aux herbes de provence

e

Duo d'haricots verts et
haricots beurre

e

Montcadi créute noire

i

Betteraves
et vinaigrette a la moutarde

Cordon bleu de dinde @

SV : Nuggets de poisson blanc

e

Riz pilaf
et légumes ratatouille

e

Petit fromage frais aux fruits

Tomate
et vinaigrette a [a moutarde

Merlu e
sauce basilic

Purée de pommes de terre

s

Carré

Mousse saveur chocolat au lait °

allégée en sucre Fruit Grillé aux pommes Fruit sv : créme dessert vanille
Pain et bsirre
Fsiit:
L
= Entrées contenant de la viande et desserts contenant de la gélatine animale
* plat a base de porc et son substitut (*)
(Euf - Produit de la mer Prodult lssus de . . . 2 =
plein zir durable =} ragricutture Biologique e Local Q Nouveauté @ Décongelé QCharolals @ Végétarien




